
令和３（２０２１）年度 事業報告 

令和３年４月１日 から 令和４年３月３１日まで 

 

1. 事業の目的と成果 

 当法人は、釧路市阿寒町地区および周辺地域の住民に対し、スポーツの普及・強化・育成、

地域産業の活性化、超高齢社会の問題解決の手助けとして介護予防や認知症予防、公共・

行政サービスの効果的・効率的運用等に関する事業を行い、健康の保持増進ならびに地域

スポーツの振興を進めることを通じ、安心して地域で暮らし続けられる社会、活力あるまちづく

りの推進を図ることを使命として活動しております。 

 今年度は、新型コロナウィルス感染拡大防止から、活動制限・活動自粛が余儀なくされまし

た。計画していた自主事業も中止（自粛）となった活動もありますが、感染防止対策を取りなが

ら、スポーツに親しむ環境づくりに寄与できたと考えます。 

 昨年度中止しました“かけっこ教室”は、屋外で感染対策を実施して無事開催できました。 

新年度も、６月５日（日）に開催予定となっております。 

 また、当法人主催の「女子サッカー大会」（協賛・釧路市建設事業協会・阿寒建設の会）を開

催、新型コロナ感染拡大（参加チーム地域）により、参加チームを変更しての開催となりました

が、女子サッカーの普及拡大に寄与できたものと考えます。 

新年度は、８月１３・１４日に開催する予定となっております。 

 また、２０１７年度からの“日本大学サッカー部阿寒合宿”は、新型コロナウィルス感染拡大

防止から２０２０・２０２１年度と中止となりましたが、新年度は９月５日から９日までの開催が予

定されており、実施にむけて準備を進めているところです。 

 これからもスポーツによる子供たちの健全育成や地域スポーツ振興に努めてまいります。 

 ２０１７年度から実施している“釧路市住民等主体の通所サービス”は、釧路市と協議しなが

ら感染防止対策を取り実施しております。 

新年度も、感染防止対策を取りながら高齢者の介護予防や健康増進のための活動を進めて

まいります。 

 

以下、定款上の事業項目に基づき報告いたします。 

 

（１）スポーツの普及振興活動に関わる事業 

   ＮＰＯ設立時から継続実施している幼児～小学生を対象とした「スポーツくらぶ」は、 

  ６～９月に「放課後水泳くらぶ」、１０～３月に「放課後スポーツくらぶ」を開催。 

  “幼稚園児を対象としたスポーツくらぶ”は中止した。 

  期間中、北海道・釧路市の要請により活動を自粛した期間もありました。 

 「女子サッカー大会」を主催し、女子サッカーの普及に努めた。 

 

 



（２）冬期間のアウトドアスポーツに関わる事業 

   事業は実施していません。 

 

 

（３）各種スポーツイベントおよび競技団体等への協力事業 

   予定していた”かけっこ教室“は感染対策を実施し開催した。 

  競技団体（野球・サッカー）の大会運営に協力し施設環境整備に努めた。 

 

 

（４）スポーツを通じた地域活動への協力事業 

    「阿寒地域福祉大運動会」「日本大学サッカー部阿寒合宿」は、新型コロナ感染拡大防 

   止から中止となった。 

 

 

（５）指定管理受託事業 

    「釧路市阿寒町総合運動公園 指定管理業務」は、２期目となりました。２０２５年度まで 

   引き続き管理・運営に努めます。 

   よりよい管理業務を行い、利用者の満足度向上に努めます。 

 

 

（６）健康づくり、介護予防の普及・啓蒙に関わる事業 

    「釧路市住民等主体の通所サービス」の登録団体として４年目の活動を実施しました。 

   新年度も、感染防止対策を取りながら高齢者の介護予防や健康増進のための活動を行  

   ってまいります。 

 

 

（７）その他の事業 

    ありません。 

 

 

 

令和４年４月吉日 

 

特定非営利活動法人 グルスの杜あかん 

理事長  小 野 寺  俊 


